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«Если ребенка учат добру, в результате будет добро, учат злу – в результате будет зло – ибо ребенок не рождается готовым человеком, а он им становится!». В.А. Сухомлинский.
Духовно-нравственное воспитание никогда не угасало, к нему всегда проявлялся интерес. Но в современном мире, в начале 21 века стали изменяться отношения к морально-ценностным нормам и естественно стало иным поведение человека в обществе. А чтобы как-то менять такое положение в лучшую сторону, я считаю, что судьба России, её будущее находится в руках педагогов – воспитателей, учителей и конечно в повышении педагогической компетентности родителей через создание единого информационного пространства детского садика или школы.
Почему я так думаю? Потому что духовно-нравственное воспитание основывается на взаимодействии трех основных китов: детский сад, семья и ребенок.
Главную роль на этом этапе занимает взаимодействие воспитатель – родитель. Где можно обменяться педагогам и родителям знаниями, опытом, мыслями и переживаниями? В детском саду. Здесь, как и в семье, формируется человек как личность. Семья – это залог духовно-нравственного воспитания. Поэтому важной задачей в нравственном воспитании является донести до семьи, что именно они должны сохранять и передавать, какие обычаи и семейные ценности, в том числе созданные лично ими. При этом всегда должна присутствовать доброта и человечность.
Все мы понимаем, что мир наших детей начинается с семьи, там они себя чувствуют любимыми и дорогими. Именно родители должны формировать у детей чувства привязанности к своим близким, к своему дому, детскому саду, друзьям в детском саду, прививать любовь к родному краю, традициям. Но некоторые родители не понимают и не знают, с чего начинать. Поэтому мы, воспитатели, в решении этих задач всегда должны быть вместе с родителями, доносить до них, что они несут ответственность за воспитание своих детей. И особенно сейчас, когда наша необъятная Родина переживает один из непростых исторических периодов. А опасность сегодня, подвергающая наше общество, ведёт к разрушению личности. У наших детей искажено представление в первую очередь о доброте, великодушии, милосердии, патриотизме, справедливости, так как сегодня материальные ценности стоят выше, чем духовные.
Разрабатывая мероприятие «Пустите в сердце доброту», я сделала акцент на вопросы взаимодействия семьи и ДОУ в области духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста. Мне также хотелось услышать ответы на отдельные вопросы родителей, обменяться с ними мнениями о духовно-нравственном воспитании ребёнка. Особенно сейчас, когда проблема нравственного воспитания становится все более актуальной так как, все чаще встречается в жизни жестокость и насилие.
Во многих странах отмечают Всемирный День доброты. И мы в нашей группе решили посвятить этому празднику не день, а целую Неделю доброты. Чтобы дети росли доброжелательными людьми, необходимо создать в детском саду и дома соответствующие условия. Ведь умение различать добро и зло не даётся с рождения. Взрослые должны ежедневно на своём примере воспитывать у детей стремление быть добрыми и порядочными. Поэтому, в мероприятие были вовлечены активные родители нашей группы. Они ранее участвовали вместе с детьми в различных акциях, играх, занятиях, в оформление группы и т.д.
Мы придумали девиз нашей Недели доброты: «Наши добрые дела будут жить веками». А чтобы определить главную идею текущего дня, мы и на каждый день Недели придумали девиз. 
Первую неделю открыл «День весёлого радужного настроения». Он был наполнен разными сюрпризами и неожиданностями. Девиз дня: «От улыбки станет всем светлей». День проходил в стиле акции «утро радостных встреч». В группе звучала весёлая музыка из разных детских фильмов и мультфильмов. В акции принимали участие и дети, и родители. Вместе они заходили в группу, дети выбирали смайлики в зависимости от их настроения и складывали в ларец. Сначала дети немного стеснялись, но на помощь приходили родители. Затем мы все вместе считали, сколько детей пришло в детский сад с хорошим, радостным настроением. Подсчитав смайлики, оказалось, что все они были выбраны с хорошим настроением. Детей это забавляло, а нас, конечно, радовало. Затем мы с детьми обменивались мнениями на темы: «Что такое радость?», «В какие минуты человек чувствует себя счастливым, радостным?». 
В конце рабочего дня мы родителям раздали памятки «Как сохранить хорошее настроение в любую погоду». А в родительском уголке для них была представлена обширная информация по данной теме. Читая её, они беседовали с нами об актуальности этой темы. И так активное взаимодействие родителей с нами проходило на протяжении всей тематической недели. Наши родители были для нас в первую очередь помощниками, чем участниками.
Вторник – «День понимания».
Девиз дня: «Каждый в этом мире ищет понимания». 
Акция «Мы разные, но мы вместе» – утро у детей начиналось с типичного приветствия (здравствуйте, доброе утро, привет и т.д.). Мы решили пополнить запас приветствий, чтобы дети использовали различные приветствия (типичные виды, с действиями, официальные, с комплиментом и т.д. Детям предлагалось приветствия с действиями – обнимашки, дай пять – вместе с рукопожатием, в стихотворном приветствии (Я люблю свой детский сад. В нём полным-полно ребят, может сто, а может двести, хорошо, когда мы вместе! и т. д.).
Далее мы рассуждали с детьми, о том, как важно порой посмотреть вокруг себя, проявить заботу о пожилых людях, инвалидах, помочь им хотя бы добрым словом и улыбкой.
После небольшого вступления, дети смотрели отрывок из мультфильма «Цветик-семицветик» Я предложила им поразмышлять после просмотра и ответить на вопросы: «Что было бы, если бы Женя выбрала другое желание?» (Мальчик бы остался больным), «Значит, Женя, как поступила?» (Хорошо), «Её поступок какой?» (Добрый). Затем дети отражали свои впечатления в коллективной, творческой работе на тему «Дружный хоровод». Играли в игры: «Я превращаюсь» (дети «превращались» в людей разных профессий и рассказывали какие добрые дела они совершают), «Скажи доброе слово или пожелание другу» (передавали друг другу клубочек, пока ниточку наматывали на пальчик, говорили добрые слова и пожелания). В конце дня в «Уголок для родителей» мы готовили материал о пройденном рабочем дне с детьми. Мы хотели, чтобы родители были в курсе всех наших дел. Оттого как наши родители интересовались каждый день и не хотели оставаться в стороне от нашей работы, мы с каждым днём убеждались, что наш проект интерес не только нам и детям, но и нашим уважаемым родителям.
Среда – «День дружбы».
Девиз: «Вместе весело шагать по просторам». 
Акция: «Жёлтый день». Мы выбрали жёлтый цвет – как символ единения и радости. Благодаря этой акции мы смогли создать в группе весёлое настроение и объединиться в одно целое. И здесь мы не обошлось конечно без взаимодействия наших родителей. Мы накануне дня попросили родителей постараться одеть детей в желтый цвет, на что они сразу ответили нам взаимность в нашей идеи. И дети, и взрослые, включая воспитателя. помощника воспитателя, были в жёлтом цвете. Это цвет радости, улыбок и хорошего настроения. «Солнышко дружбы» – эта акция помогла детям осознать причастность к своей группе, работу в коллективе, помощь друзей. В этот день дети коллективно рисовали ладошками солнышко. Со слов детей мы написали «Что такое доброта», в понимание детей и прикрепили к лучикам солнца, а родите в свою очередь принесли фотографии детей, где они показывают свои добрые дела. Так получилось совместное творчество: дети, воспитатель, родители. Провели с детьми психологическая игру «Радуга» Мы лежим на мягкой зелёной траве. Над нами голубое небо и яркая разноцветная радуга переливается всеми цветами, передаёт нам своё настроение. Рассуждаем о цветах радуги. Зелёный цвет – это цвет травы и листьев, нам хорошо и спокойно. Голубой и т.д.… А что приносит нам жёлтый цвет? (радость) Солнышко тоже жёлтого цвета, лучики солнца нас гладят и что мы делаем?»  (улыбаемся). Вам хорошо, приятно? Так пусть ваше настроение будет всегда разноцветным и радужным.
В этот день мы с детьми провели акцию «Улыбнись малыш», где с детьми позаботились и о малышах. Это были первые шаги на пути к умению творить добрые дела. Мы показали кукольный спектакль – сказку «Заюшкина избушка» для детей младшей группы и сделали для них поделку своими руками. Сколько было волнения, но в тоже время и радости, ведь поделиться игрушками, подарить поделку, сказать приятные слова – это первые шаги на пути к умению творить добрые дела. Чтобы поддержать стремление детей и взрослых желать друг другу добра, мы провели акцию «Доброе пожелание», где вновь наши родители были активными участниками. Они вместе с детьми с большим удовольствием писали пожелания на кленовых листочках и прикрепляли на дерево. Они были все разные, но добрые и весёлые. Так получилось «Дерево добрых пожеланий».
Четверг – «День заботы»
Девиз: «Спешите делать добро»
Четверг у нас был самый насыщенный и интересный. С самого утра мы приглашали участвовать наших уважаемых родителей в акции «Лестница заботы» (Задание, пожелания для детей и родителей. «Я тебя люблю», «Подними на ручки», «Мамочка, погладь ребёнка по головке»).
Рано утром до прихода родителей, по длине лестнице были развешаны шары с заданиями-пожеланиями. Поднимаясь по лестнице родители с детьми читали прикреплённые пожелания и с улыбкой выполняли их: обнимали своего ребёнка, целовали, хвалили и т.д. Так мы хотели донести до родителей, как важно прививать детям добрые качества на личных примерах, что так мы закладываем в будущее этого мира больше добра и милосердия.
В заключении тематической недели дети взяли интервью у наших уважаемых родителей Соловьёвой Александры и Юлаевой Юлии. Александра поделилась опытом, как дома она в детях воспитывает доброту. Юлия рассказала, что значит для её детей радость. А Лариса Владимировна рассказала нам много интересного и полезного о своей семье. Как у них в семье проходит красной линией духовно-нравственное воспитание.
Вот и подошла к концу Неделя доброты, на протяжении которой ощущался подъём положительных эмоций среди родителей, детей и педагогов. Мы рады, что Неделя доброты помогла нам вовлечь родителей в нашу образовательную деятельность, сплотить в одно целое – дети, родители, педагоги и оставить в сердцах всех участников самые тёплые воспоминания.
Для меня очень важно, чтобы родители поняли и воплощали в жизнь духовно-нравственное воспитание в своих детях: дети любили нашу Родину, свой посёлок, научились охранять природу, не боялись трудовой деятельности и конечно никогда не оставляли друга в беде. 
Наши дети – наше отражение. И как мы будем себя вести, будет во многом зависеть поведение наших детей.
Я считаю, кто как не родители и мы воспитатели, имея возможность влияния на воспитание ребенка, должны уделять этой важной и нужной проблеме в своей жизни. И именно поэтому наша общая цель – формировать нравственные представления и понятия детей, уберечь малыша от мира жестокости и грубости, продолжать знакомить ребенка с принципами морали и этики. Мы все прекрасно знаем, что дошкольные годы под руководством нас, взрослых, дети приобретают первоначальный опыт поведения, отношения к природе, близким, сверстникам, вещам, осваивает моральные нормы общества. 
Дети в дошкольном возрасте постигают мир человеческих отношений, открывает новые законы, по которым строится взаимодействие людей, то есть нормы поведения. Стремясь, стать взрослым, ребенок подчиняет свои действия общественным нормам и правилам поведения. Актуальность данной проблемы определяется потребностью общества в духовно-нравственном воспитании Духовность – «зерно», которое имеется, в принципе у каждого, но оно может так и не пойти в рост, если его не пробудить. Духовность нельзя воспитать извне, она может быть развита только изнутри. Поэтому именно в детстве человек должен пройти школу воспитания добрых чувств. Человеческая доброта, милосердие, умение радоваться и переживать за других людей создают основу человеческого счастья.
Л. Н. Толстой писал: «Из всех наук, которые человек может и должен знать, главнейшая есть наука о том, как жить, делая как можно меньше зла и как можно больше добра».

